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DOLORE, UN INFERMIERE 
PER COMBATTERLO

Il progetto di Humanitas Gavazzeni, Bergamo

CHI SIAMO
Sara Cisana, 
Elisa Pasini, 

Ester Piccinini, 
Stefania Rinaldi, 
Massimo Rota, 

Petru Daniel Truta, 
Alessandra Valsecchi, 

infermieri del dolore, con 
Silvia Gelmi, 

Servizi Assistenziali.

Humanitas Gavazzeni ha individuato nel controllo e nel trattamento
del dolore un obiettivo strategico della propria programmazione,
tanto da essere anima portante del progetto “Ospedale senza
dolore”. La gestione del dolore viene quindi valutata e gestita in
modo appropriato dall’infermiere del dolore. Il suo compito è essere
interlocutore del paziente per la valutazione del dolore, prima e
dopo l’intervento, collegamento con l’anestesista di riferimento e
supporto ai colleghi di reparto nella somministrazione della giusta
terapia. L’infermiere del dolore collabora ovviamente con tutte le
altre figure sanitarie che operano in ospedale, così da offrire
un’assistenza di qualità che risponde sempre più ai bisogni del
paziente.

Per informazioni:
Sara Cisana  
sara.cisana@gavazzeni.it

Humanitas Gavazzeni
Via Mauro Gavazzeni 21 - 24125 Bergamo Organization Accredited
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Sara Cisana, referente, infermiera del dolore
Alessandra Fadini, coordinatrice infermieristica ambulatori
Katia Morstabilini, responsabile Servizi Assistenziali
Giuseppe Mariconda, medico referente dolore acuto
Giovanni Albano, responsabile Anestesia Generale e Terapia Intensiva
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